
Weltneuheit Unicity Bios 7 
Die Revolution in der Stoffwechselgesundheit 

Bios 7 ist führendes  Stoffwechselgesundheitsprodukt 
für Menschen, die in einer von Glukose durchsetzten Welt 
leben. Bios 7 hat  all die Vortei le von Unicity 
Balance geerbt, plus weiterer Zutaten, die ein gesundes 
Mikrobiom unterstützen.  BIOS 7 ist entwickelt als 
GENOMECEUTICAL®, ein Synergismus natürlicher 
Wirkstoffe. Diese komplett neue Dimension der 
Nahrungsergänzung wirkt intelligent und selektiv auf 
verschiedenste, individuelle Stoffwechsel-Defizite. BIOS 7 
bringt den Körper & den Bakterienhaushalt wieder in sein 
Gleichgewicht.  Bios 7 kombiniert die Kraft unserer 
patentierten Fiber Matrix  mit anderen, wichtigen 
Nährstoffen, die bei durchgehender und  korrekter 
Einnahme das allgemeine  Wohlbefinden fördern und 
dient als tägliche Ernährungsversicherung.

Vorteile von Unicity Bios 7  
• Fördert das Wachstum nützlicher Darmbakterien.
• Fördert die Neuansiedlung nützlicher Bakterien.
• Diversifiziert & balanciert das gesamte Mikrobiom.
• Fördert das Sättigungsgefühl durch Ballaststoffe.
• Fördert eine langsame Verdauung.
• Fördert die kardiovaskuläre Gesundheit.
• Regt den Stoffwechsel an und trägt dadurch zur

Gewichtskorrektur bei.
• Versorgt mit Vitaminen & Antioxidantien und

verlangsamt dadurch den Alterungsprozess.
• Reguliert postprandialen Blutzuckerspiegel und

Insulinausschüttung.
• Hilft einen gesunden Cholesterinspiegel zu halten.
• Unterstützt einen gesunden Plasmacholesterinspiegel.
• Unterstützt einen gesunden Blutlipidspiegel
• Unterstützt den Herzkreislauf.

Unicity Bios 7 ist eine natürliche Quelle löslicher 
Ballaststoffe, Beta-Glukane und  Antioxidantien. Unicity 
Bios 7 fördert kardiovaskuläre Gesundheit. Enthält 
Vitamine, die Schutz vor freien Radikalen bieten. Mikrobiom im Gleichgewicht? 

Ein gesundes Mikobiom im Körper zu erhalten oder 
wiederzubekommen ist eine Sache des Gleichgewichts. 
Viele Einflüsse des modernen Lebens können die 
gesunden Darmbakterien im Darm und im ganzen Körper 
stören. Eine besondere Rolle spielen Antibiotika, die in 
speziellen Situationen punktuell durchaus notwendig und 
sinnvoll sein können und Umweltgifte wie Pestizide. Diese 
Stoffe haben eine keimtötende Wirkung und damit 
natürlich auch eine negative Wirkung auf die menschliche 
Bakterienflora. Vor Umweltgiften, und besonders vor 
Glyphosat, können Sie sich nur schwer schützen. Sie 
können aber zumindest die Auswirkung auf Ihr Mikobiom 
beeinflussen und sich damit vor unerwünschten 
Folgewirkungen schützen. 

90 Tages Challenge mit Bios 7 
Sie können mit Unicity Bios 7 in 90 Tagen, wie in den 
durchgeführten Studien, Ihr gesamtes Mikrobiom (alle 
Bakterien im Körper) optimieren, ausbalancieren und 
neu diversifizieren. Machen Sie es wie bereits viele 
Unicity Kunden aus allen Teilen der Welt und erleben Sie 
die Vorteile von Unicity Bios 7 selbst.



Unicity Bios 7 bringt Ihr Mikrobiom wieder ins Gleichgewicht! 
Die Grafik zeigt die Veränderung der Diversifikation 
des Mikrobioms, der Bakterienflora, welche im 
Körper vorhanden ist. Dies wurde in einer klinischen 
Studie bewiesen. Der “modern ernährte Mensch” 
weist nur ganz wenige Bakterienarten auf, meist 
sind es schlechte Bakterien, die dem Körper eher 
schaden als nutzen. Die Anwendung von Unicity 
Bios 7 führt zu einer extremem Verbesserung der 
Darmflora und einer optimalen Diversifikation 
gesunder Bakterien. Schlechte Kulturen werden 
verdrängt, nützliche Kulturen neu angesiedelt und 
ernährt. Unicity ist seit Jahren führend im Bereich 
der Erforschung des Mikrobioms und der 
Stoffwechselgesundheit. Unicity´s neues BIOS 7 ist 
aktuell das revolutionärste Stoffwechselprodukt am 
Markt, welches auf Grundlage der neuesten 

Forschungen entstanden ist. BIOS 7 wird bereits im amerikanischen Ärztehandbuch 2018 (PDR) empfohlen.



Was ist das Mikobiom? 
Als Mikobiom wird die Summe aller Mikroorganismen bezeichnet, welche 
den menschlichen Körper besiedeln. Die Gesundheit Ihres Körpers hängt 
nämlich nicht nur von der Gesundheit Ihrer Körperzellen, sondern auch 
entscheidend von Ihrem Mikrobiom ab.  Also von der Gesundheit und 
dem Gleichgewicht aller Bakterien und Mikroorganismen in Ihrem 
Körper. Ein erwachsener Mensch hat etwas 100 Billionen Bakterien in 
sich. Da sich die meisten im Verdauungstrakt befinden wird der Begriff 
Mikrobiom meist als gleichbedeutend mit der Darmflora angesehen. 
Aber auch andere Körperteile, wie z.B. Haut, Mundschleimhaut, 
Nasenschleimhäute oder Vaginalschleimhaut, besitzen eine eigene 
Bakterienflora. Das Mikrobiom dient nicht nur dem Schutz vor äußeren 
Einflüssen, es ist für so viel mehr im Körper verantwortlich. Sehr viele 
regulatorische und zelluläre Stoffwechselprozesse sind symbiotisch mit 
einem gesunden Mikrobiom verflochten. 

Darmbakterien sind sehr wichtig! 
Darmbakterien  produzieren essenzielle Vitamine & kurzkettige 
Fettsäuren. Darmbakterien haben Einfluss auf unser Gehirn. Sie können die Stimmung und das Verhalten positiv wie 
negativ beeinflussen und die Gehirnleistung verbessern oder verschlechtern.  Ungünstige Darmbakterien können 
einen Reizdarm verursachen. 

Gesunde Darmbakterien können Diabetes Typ 2 verbessern. Darmbakterien sind wichtig für eine gesunde Funktion 
der Leber. Darmbakterien sind wichtig für die Funktion des Immunsystem. Darmbakterien schützen vor Infektionen 
und hemmen Entzündungen. Darmbakterien schützen vor Allergien & Asthma und können Sie mehr oder weniger 
anfällig für Stress machen. Darmbakterien können die Darmschranke stärken, Erschöpfung verringern, die sportliche 
Leistung erhöhnen, das Altern beeinflussen und den Schlaf Wach-Rythmus unterstützen. Ein gesundes Mikobiom hilft 
sogar bei der Gewichtsabnahme und beim Halten des Gewichts. 

Ein unbalanciertes Micobiom hingegen kann zu Herzerkrankungen, zu chronisch entzündlichen Darmerkrankungen, 
Autoimmumerkrankungen (Typ1 Diabetes, Lupus, MS, Rheuma), Autismus, Alzheimer, Parkinson beitragen. Es kann 
sogar Damkrebs verursachen und es wird mit dem Chronischen Erschöpfungssyndrom in Verbindung 
gebracht.  Studien haben auch die Zusammenhänge zwischen einem gestörten Mikrobiom und und folgenden 
Beschwerden und Erkrankungen gefunden: Spondylitis (Wirbelentzündung), Schizophrenie, Ess-Störungen: Anorexie, 
Bulimie, Heißhungerattaken, Nierenerkrankungen, Schuppenflechte, Nesselsucht und Akne. 

Empfohlene Verwendung von Unicity Bios 7 
Für die besten Ergebnisse, zweimal täglich, 10 bis 15 Minuten vor Ihren größten Mahlzeiten einnehmen. Päckchen mit 
250 ml Wasser vermischen. In einem Mixbecher kräftig schütteln. Sofort trinken. Kann zu jeder Zeit mit oder ohne 
Mahlzeit genommen werden. 

Zur Erzielung der besten Ergebnisse,  begrenzen Sie Ihre Kohlenhydrate  und halten sich an die 4-4-12 Regel. Die 
4-4-12 Regel bestimmt die Abstände Ihrer Mahlzeiten und sorgt zwischen diesen für Intervalle zur Fettverbrennung.

Zielgruppe für Unicity Bios 7 
• Primäre Zielgruppe: Menschen die Unterstützung bei der Steuerung der Glukose suchen.
• Sekundäre Zielgruppe: Menschen die ihre Allgemeingesundheit erhalten möchten.

Unicity Bios 7 ist im amerikanischen Ärztehandbuch gelistet 
Die ursprüngliche Rezeptur vom Vorgänger Balance, bekannt als Bios Life Diet, wurde 1986 von Wissenschaftlern an 
der Universität von Santa Barbara entwickelt. Seitdem hat sich dieses revolutionäre Produkt mit jeder nachfolgenden 
Generation verbessert. Aus diesem Grund wurde Bios Life 2 2002 in der Physicians’ Desk Reference gelistet. Die PDR 
ist eine der am häufigsten verwendeten Medikamenten-und Wellness-Ressourcen in der Welt der medizinischen 
Fachleute. Die PDR bietet Ärzten genaue Informationen über pharmazeutische und nutrazeutische Verbindungen. 

http://www.Bios7.GruenePerlen.com
http://www.Bios7.GruenePerlen.com
www.be2fit.ch/Einzel-Produkte/Unicity-Bios-7.html



